
O rastreio mamário pode 
detetar o cancro muito 
antes de o sentir. Ou, no 
mínimo, tranquilizá-la.

Todas as pessoas registadas num médico de família como  
sendo do sexo feminino, com idades compreendidas entre  
os 50 e os 71 anos, serão convidadas a fazer o rastreio  
mamário do Serviço Nacional de Saúde (NHS) de 3 em 3 anos. 

Quando for convidada, lembre-se da data, pois pode  
salvar-lhe a vida.

Para mais informações, digitalize  
o código QR ou visite a página:  
london-breastscreening.org.uk

O rastreio 
salva  
vidas Ajude-nos  

a ajudá-la



Breast screening can 
detect cancer long before 
you can even feel it.  
Or more likely, put your 
mind at rest. 

Women registered with a GP will be invited for NHS breast 
screening every 3 years between the ages of 50 and 71.  
You’ll get a letter in the post inviting you. 

When you’re invited save the date, it could save your life.

For more information scan the QR code or visit: 
london-breastscreening.org.uk


