Semne si simptome NHS
de cancer

Contactati-va medicul de familie daca observati ceva neobisnuit
in corpul dumneavoastra sau daca prezentati oricare dintre
semnele si simptomele mentionate in acest prospect. Desi este
posibil sa nu fie nimic grav, cel mai bine este sa verificati.

Semnele si simptomele cancerului pot include:
« O umflatura inexplicabila oriunde pe corp

+ O alunita care isi schimba culoarea sau forma sau
incepe sa va manance, sa prezinte cruste, descuamari
sau sa sangereze

« Sange in fecale
+ Sange in urina - chiar si o singura data

« Sangerari neasteptate sau inexplicabile,
cum ar fi: |
- Sangerare anala |
- Sange cand tusiti sau vomati v |
- Sangerari dupa menopauza, intre

menstruatii sau dupa contact sexual.

- Dificultati respiratorii : : '|
* Infectii frecvente

+ Transpiratii nocturne inexplicabile, _
pierdere in greutate sau aparitia unor . \‘ »”
vanatai fara cauza. -

Va rugam sa consultati acest

prospect pe verso, pentru mai
multe semne la care sa fiti atent.




NHS

Daca observati oricare dintre aceste manifestari si acestea
persista timp de trei saptamani sau mai mult, ar putea fi un
semn de cancer:

+ O tuse persistenta sau o modificare a unei tuse existente.

+ O rana sau un ulcer in gura care nu se vindeca.

* Probleme abdominale, cum ar fi disconfort sau diaree.

+ Senzatie de oboseala si indispozitie, fara un motiv clar.

* Arsuri la stomac sau indigestie.

+ Scaun neobisnuit, decolorat sau cu aspect unsuros.

* Durere sau disconfort inexplicabil.

« Balonare frecventa, in majoritatea zilelor.

Contactati-va medicul de familie daca va confruntati cu oricare

dintre semnele si simptomele din acest prospect.

Desi este posibil sa nu fie nimic grav, depistarea precoce a cancerului
il face mai tratabil si poate salva vieti. Medicul dumneavoastra

de familie va poate recomanda teste pentru a exclude cancerul.
Indiferent de rezultat, NHS este aici pentru dumneavoastra.

Daca simptomele persista, se modifica sau se agraveaza, este
important sa reveniti la cabinetul medicului dumneavoastra de familie.

Pentru mai mutte informatii despre
semnele si simptomele cancerului,

accesati nhs.uk/cancersymptoms
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